Shendo-Shiatsu Serie nach den Fiinf Elementen

Der ShenDo Shiatsu Praktiker macht die verschiedenen Aspekte der Fiinf Elemente der
taoistischen Philosophie (Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser) fiir den Klienten erfahrbar.
Dabei werden die zu den einzelnen Elementen gehdrenden Meridiane und Kérperzonen mit
ausgewahlten ShenDo Shiatsu-Techniken massiert.

Fur jedes der Funf Elemente stehen zwei/ bzw. eine Sitzung(en) zur Verfugung.

Um eine dauerhafte Wirkung zu erzielen, ermuntert der ShenDo Praktiker den Klienten,
durch angeleitete Kérperiibungen das Erlebte im taglichen Leben zu festigen. Durch das
Verstehen energetischer Zusammenhange und deren Wirkung auf Koérper-Geist und Seele
kann jeder ,Gesund-Sein“ lernen. Hierzu eignen sich eine Vielzahl von Kérper-Ubungen, die
kreativ und individuell fir die Erfahrung der fiinf elementaren heilenden Krafte in uns
zusammengestellt werden.

Mit der Zehner-Serie steigert sich das Lebensgefiihl und man spliirt, wie eine neue innere
Dynamik positive Veranderungen auf allen Ebenen in Gang setzt.

ShenDo Shiatsu ist keine Therapie und ersetzt nicht den Arzt oder Heilpraktiker.
Preis fir Fiinfer-Serie: 220,- €

Preis fur Zehner-Serie: 440,- €

Energiepraxis Weber im Therapiehaus "Griiner Kranz" (2. Stock)
in der Praxis fiir Logopéadie - Petra Hehberger

Altenburger Str. 38 | 36304 Alsfeld

Telefon Christa Weber 06631-918 276

Mail info@energiepraxis-weber.de = www.energiepraxis-weber.de



